
รายงานการประชุมโครงการคัดกรองสุขภาพเบื้องต้นและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง อ าเภอแม่ออน 
ครั้งที่ 1/2567 

วันที่  19  ธันวาคม  2566 
ณ  ห้องประชุม 1 โรงพยาบาลแม่ออน 

 

ผู้มาประชุม       รายชื่อตามรายละเอียดที่แนบ 
 

เริ่มประชุมเวลา   09.30 น.  

ระเบียบวาระท่ี 1    เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
1. ชี้แจงเรื่องการเตรยีมความพร้อมในการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและโรคความดนัโลหิตสูง  

ของประชากรอายุมากกวา่ 35 ปี ขึ้นไป ประจ าปีบประมาณ พ.ศ. 2567 ในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลแม่ออน 
2. ชี้แจงวัตถุประสงค์ในการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสงู เนื่องดว้ยในปัจจุบัน 

โรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง เป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส าคัญของประเทศ ซึ่งเป็นสาเหตุของการป่วย 
พิการ และเสียชีวิต ตลอดจนเป็นภาระต่องบประมาณด้านการดูแลสุขภาพของคนไทย ที่เพ่ิมมากข้ึนในอนาคต 
ดังนั้น โรงพยาบาลแม่ออน จึงเล็งเห็นความส าคัญ และมีวัตถุประสงค์ในการคัดกรอง ดังนี ้

1.1 เพ่ือคัดกรองโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง 
1.2 เพ่ือค้นหาและส่งต่อผู้ป่วยรายใหม่ให้ได้รับการรักษาอย่างรวดเร็วและเหมาะสม 
1.3 เพ่ือเป็นการสื่อสารเตือนภัยให้ประชากรกลุ่มเสี่ยงมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีถูกต้อง  

 3. ชี้แจงให้แต่ละหมู่บ้านตรวจเช็คความพร้อมของเครื่องมือ และความพร้อมของบุคคลกร (อสม.) ส าหรับ
การคัดกรอง ทั้ง 4 หมู่บ้าน ในเขตโรงพยาบาล โดยให้น าเครื่องมือ อาทิ เช่น เครื่องวัดความดัน เครื่องชั่งน้ าหนัก 
เครื่องวัดอุณหภูมิ เครื่องตรวจน้ าตาลในเลือด  มาตรวจเช็คท่ีเจ้าหน้าที่รับผิดชอบงานในโรงพยาบาล  

 
ระเบียบวาระท่ี 2    รับรองรายงานการประชุมครั้งก่อน   

- ไม่มี – 
 

ระเบียบวาระท่ี 3     เรื่องสืบเนื่อง  
- ไม่มี – 
                  

ระเบียบวาระท่ี 4.     เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมทราบ 

การก าหนดกิจกรรมและวัน เวลา และสถานที่ ในด าเนินงานโครงการคัดกรองสุขภาพเบื้องต้นและ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง  

1. กิจกรรม 
- ชั่งน้ าหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบเอว วัดความดันโลหิต 
- ตรวจหาระดับน้ าตาลในเลือด 
- คัดกรองความเสี่ยงต่อภาวะ Metabolic รายบุคคล 
- บันทึกข้อมูลลงแบบบันทึกการตรวจคัดกรองความเสี่ยง  
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รายชื่อผู้เข้าร่วมประชุมโครงการคัดกรองสุขภาพเบื้องต้นและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง อ าเภอแม่ออน 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
ครั้งที่ 1/2567   วันที ่19 ธันวาคม 2566    ณ  ห้องประชุม  โรงพยาบาลแม่ออน 

 
รายชื่อเจ้าหนา้ที ่ 
1. น.ส.อัญชลี  พูลทาจักร์   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
2. น.ส.นัทชฎาภรณ์  กันทะเป็ง  นักวิชาการสาธารณสุข 
3. นายณัฐพงศ์  ครองรัตน์  นักวิชาการสาธารณสุข 
4. น.ส.ปุณยนุช  ใสสะอาด  นักวิชาการสาธารณสุข 
5. นางพัฒนา  โปทาหนัก    พนักงานบริการ 
 
รายช่ือาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.)  
1. นางสารภี  ปัญเจริญ   
2. นางประนอม  สิงห์ขร  
3. นางบัวจันทร์   ปาล ี  
4. น.ส.เตียมทอง   บุญมาแก้ว   
5. นางอุบลรัตน์  ธิสง  
6. นางพิมพร   พรหมใจ  
7. นางพรรณี   นันชัย  
8. น.ส.ดรุณี   โปธิตา  
9. นางพงศกร   ณะอินตา  
10. เดือนเพ็ญ   นันชัย  
11. น.ส.ฉันทพิชญา   นันทชัย  
12. นางละเอียด   กันธิยา  
13. นางวัลลภา   ยะครุฑ  
14. น.ส.ละอองดาว   ฉัตรวงค์  
15. นางสุนีย์  นางเมาะ  
16. นางพรพิมล   จองนาง  
17. น.ส.แสงหล้า  ชัยวงค์แก้ว 
18. นางจ านอง   ค าเหม้า  
19. น.ส.นงคราญ   นางเมาะ   
20. นายอนันต์   มูลโพธิทอง  
21. นายประเสริฐ   เตปินตา  
22. นางมาลี   พุงขาว  
23. นางจุรีย์   ใสทา  
 



 
24. นางศรีหมื่น   รัตนะ  
25. นางเกศสุดา   ขันค า  
26. นางรัตนา   อุลลิวัลย์  
27. นายธีระ   นางเมาะ  
28. นายอรรจฐพล   ขันค า  
29. น.ส.พัฒนา   นันชัย  
30. นางศรีไพ   ชัยวรรณา  
31. นายมานพ   อุ่นใจ  
32. นางพิจิตรา  ไชยวงศ์ษา 
33. นางอัมพร ฟองฟู 
34. นางบัวค า  แก้วผัด 
35. นายเพชรรุ่ง  โชคทรัพย์เพ่ิมพลู 
36. นางสร้อยแก้ว อินต๊ะเหล็ก 
37. นางพัชรีพร ปิธะวา 
38. นายอุทิศ  นันชัย 
39. นางนงลักษณ์  บุญสิงห์ค า 
40. นายไตรภพ นันทชัย 
41. นายไสว สุรเดช 
42. นายอภิชาต ค าเหม้า 
53. นางพัตราภรณ์  ดอกไม้หอม 
44. นางเพ็ญลัดดา สุขศรี 
45. นางพิมล รัตนะ 
46. สมยศ อินไชย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


